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BioGaias probiotika effektiv som tillagg till patienter
med Helicobacter pylori-infektion

I en dubbelblind, randomiserad och placebokontrollerad studie visades
Lactobacillus reuteri Gastrus, i kombination med sa kallad kvadrupelterapi,
forbattra behandlingen av infektioner orsakade av bakterien Helicobacter
pylori. Tillagg av Lactobacillus reuteri Gastrus minskade &ven biverkningarna
signifikant.

Detta ar den forsta kliniska studien pa patienter med H. pylori-infektion, behandlade med
kvadrupelterapi och med tillagg av Lactobacillus reuteri Gastrus. Studien inkluderade 100
patienter, uppdelade i fyra grupper. Alla patienter fick kvadrupelterapi och tva av grupperna
aven Lactobacillus reuteri Gastrus.

Lyckad behandling definierades som mer an 95 procents lakning och detta uppnaddes i
gruppen som behandlades under 14 dagar och hade fatt tillagg av Lactobacillus reuteri
Gastrus. Skillnaden jamfort med de andra grupperna var inte statistiskt signifikant. Dock
hade alla andra grupper lagre &n 90 procents lakning, vilket anses som grénsen for
misslyckad behandling.
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BioGaia &r ett svenskt innovativt halsoféretag som utvecklar, marknadsfor och séljer probiotiska produkter med
dokumenterade halsoférdelar. Produkterna saljs av lokala distributionspartners i 100 lander. Moderbolaget BioGaia ABs B-

aktie ar noterad pa Nasdaq Stockholm, segmentet for medelstora bolag. biogaia.se
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