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Ny studie visar att vanliga infektioner hos barn kan
forebyggas

Friska forskolebarn har en betydligt lagre risk att drabbas av diarré eller luftvagsinfektioner
nar de far ett dagligt tiliskott av Lactobacillus reuteri Protectis, visar en studie med 336 barn.
— Var studie bekréftar tidigare publicerade data och bevisar att forebyggande
behandling med L. reuteri Protectis till friska barn minskar antalet diarréer.
Dessutom visade studien en minskning av luftvagsinfektioner bland de barn
som fatt tillskottet, sager Pedro Gutiérrez-Castrellén, chef for
forskningsenheten for translationell hdlsa inom pediatrisk nutrition, sjukhuset
General Dr Manuel Gea Gonzalez, Mexiko och professor i folkhalsa vid
medicinska fakulteten ULSA, Mexiko.

Farre sjukdagar med Protectis

Under den tre manader langa behandlingen hade barnen -
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Friskare barn minskar kostnaderna

Mag-och luftvagsinfektioner hos barn leder ocksa till avsevarda kostnader for samhallet; for att
besdka lakare, for mediciner och kostnader for franvaro fran skola och arbete. Genom att berakna
de direkta kostnaderna visade forskarna att dagligt tillskott av Lactobacillus reuteri Protectis
minskade kostnaderna fér bade familj och samhalle.

— Behandlingen visade sig vara kostnadseffektiv och darmed, bade fér att minska sjukdom och ur ett
ekonomiskt perspektiv, adderar denna studie oberoende stdd till tidigare bevis for att dagligt
forebyggande tillskott av L. reuteri Protectis kan vara vardefullt for familj och samhalle, tilldgger Dr
Gutiérrez-Castrellon.

Studien publicerades i den ansedda medicinska tidskriften Pediatrics den 17 mars 2014.
Fakta om studien finns via lanken.

— Detta ar ytterligare en studie om visar att L. reuteri Protectis har férebyggande effekter pa vanligt
féorekommande infektioner. | flera mogna marknader kan vi nu aktivt bredda vara
férsaljningsanstrangningar mot preventionsmarknaden, vilken naturligtvis har en mycket stérre
potential jAmfért med marknaden for att behandla ett tillstdnd, sdger Peter Rothschild, vd, BioGaia.
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Nya resultaten bekraftar tidigare data

Flera studier har redan visat att Lactobacillus reuteri Protectis kan minska risken for att drabbas av
olika tillstand. En studie fran 2011 visade att Lactobacillus reuteri Protectis kunde férebygga diarré
och paverka langd och vikt hos barn i Indonesien (Agustina). 2005 publicerades en studie dar
Lactobacillus reuteri Protectis visades minska risken for feber, infektion och behov av antibiotika.
Barnen som fatt Protectis var friskare och hade farre sjukdagar an barnen som fatt placebo
(Weizman). En svensk studie genomférd med anstéllda pa TetraPak visade att de som fatt dagligt
tillskott av Lactobacillus reuteri Protectis hade farre sjukdagar (Tubelius, 2005).

For mer information
Peter Rothschild, vd: 08 555 293 00
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