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BioGaia-produkt effektiv vid forstoppning hos vuxna

En studie pa 40 vuxna med forstoppning visar att de patienter som fick
Lactobacillus reuteri Protectis var betydligt mindre forstoppade efter
fyra veckor jamfort med de patienter som fatt placebo.

| den dubbelblinda, placebokontrollerade studien fick 40 vuxna med diagnosen
funktionell férstoppning antingen tva tuggtabletter per dag av Lactobacillus reuteri
Protectis eller motsvarande placebo. Behandlingsperioden var fyra veckor och
férstoppning mattes som antal tarmtémningar
per vecka. Antal tarmtomningar registrerades
for varje patient vid studiens start och slut.
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Vid studiens slut hade gruppen som fatt
Lactobacillus reuteri Protectis signifikant fler
tarmtdmningar per vecka an gruppen som fatt
placebo. Resultaten ar de férsta med
Lactobacillus reuteri Protectis pa vuxna med
funktionell férstoppning och bekraftar tidigare
positiva data fér barn. " Vecka o Vecka 4
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Studien publicerades i J Gastrointestin Lever Dis den 9 december 2014. Studiefakta
finns via lanken.

— Forstoppning ar ett vanligt problem bland bade barn och vuxna i hela varlden och
manga av de konventionella behandlingsalternativen har biverkningar. Lactobacillus
reuteri Protectis har redan visats vara ett effektivt alternativ for barn och det ar
gladjande att de nya resultaten bekraftar att detta &ven galler vuxna med
forstoppning, sager Peter Rothschild, vd, BioGaia.
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BioGaia offentliggdr denna information i enlighet med Lag om Vardepappersmarknaden. Informationen lamnades till
offentliggérande den 11 december 2014 kil 09.30.

BioGaia ar ett halsoféretag som utvecklar, marknadsfor och siljer probiotiska produkter med
dokumenterade positiva hilsoeffekter. Produkterna @r huvudsakligen baserade pa Lactobacillus reuteri som
har probiotiska, hédlsofraimjande, effekter. Moderbolaget BioGaia ABs B-aktie @r noterad pa Nordiska borsen i

Stockholm, listan for medelstora bolag. www.biogaia.se

BioGaia.

Clinically Proven Probiotics


http://www.jgld.ro/2014/4/9.html
http://www.biogaia.se/sites/biogaia.se/files/Studiefakta_Ojetti_december_2014.pdf
http://www.biogaia.se/sites/biogaia.se/files/Studiefakta_Ojetti_december_2014.pdf

